YTBepxaato:
3aBegyrowmin Mb10Y
a/c Ne 30 r. Enbuya «Pomawika»

| 30ch | Tppl|

/./lcr /L / /NapuHa . A. /

( nognucb n ®N0)

«20» pexkabpa 2024r.

[MpumepHoe 10 AHeBHOE MeHIO NPUroTaBMBaeMbIX 6704
nnga socnutaHHMKOB 0T 1 no 3 net AOY'T. Enbua
Ha 2025 roa

(c 10,5 yacoBbIM NpebbIBaHNEM)



Hepgena 1
AeHb 1

Mpuem nuwn

3aBTpak

MToro:

2-3aBTpak

MToro:

Obep

MToro:

MToro:

Bcero:

2025r

HavnmeHoBaHune
6npa
bytep6pofa ¢ MacnomM C/AAMBOYHbIM
Mak. u3g. oTe. c Mac/n. c/. 1 cax.
KoelHblli HANUTOK, C MOOKOM
baToH BUTaMMWHMU3NPOBAHHbIN

COK (hpyKTOBbIW

MactTunbHble N3genus nopu,

Ln n3 cB. KanycTbl CO CMETAHOW
BethcTporaHoB 13 OTBApHOro msca
Kawa rpeyHeBas

KomnoT n3 c/¢pyKrtos

Xne6 pr>KaHO-MWEHNYHbIN

KoTneTbl pbl6HblIE NtO6UTENBCKNE
Kaptogenb B MOnoke
Kncenb n/a u3 KoHuetpara

Xneb6 hognpoBaHHbIl

Bo3pacTtHaa kareropua ot 1 roga o 3 netr

Bec

6nwpaa,r

5/.20

100/3/2

150
20

300

150
20

170

180/10

40/40
110
150
30

560
60
100
150
10

320
1350

MuuieBble Bel,ecTBa

b
1,65
4,04
2,38
1,58

9,65
0,9
0,16

1,06

1,51
8,72
3,35
0,38
1,41

15,37
6,49
2,34
0,05
0,79
9,67

35,75

K
382
5,84
2,01

02

11,87
0,15
0,02

0,17

5
10,69
3,68
0
0,21
19,58
4,63
2,46
0,03
oA
7,22
38,84

Y
1043
34,75
11,98
9,66

66,82
19,05
15,97

35,02

6,46
2,19
14,86
14,86
11,3
49,67
6,81
13,15
22,9
4,83

47,69

199,2

3H.
LU-CcTb
80
143
76
47

346

79
65

144

77
125
107
61
65

435
9
85
74
24

279

1204

Ne

peuenTypbl

1
205 (1K)
395 (TK)

Mpom.

Mpom.
Mpom.

67
278/356
314
376 (1K)
Mpom.

256 (TK)
319
648 (TK)
Mpom.



Hepgena 1
AdeHb 2

Mpuem nNuuwn

3aBTpak

MToro:

2-3aBTpak

MToro:

Obep

MNToro:

MonaHWK

MToro:

Bcero:

2025r

BospacTHasa kateropusa oT 1 roga go 3 ner

HanmeHoBaHue
6nona
bytep6pog ¢ cbipoM M Mach.ch.
Kalwa mMosn. maHHasa ¢ mac/na. c/. U cax.
Yaii c TMMOHOM
baToH BUTaMWHN3NPOBAaHHbI

P pyKTbl CBEXME

Canat n3 CBeK/bl OTBApPHOA

Cyn KapTog. C TOPOXOM U C TPEHKaMMu
KoTneTtbl 13 roBAAMHb
KapTothenbHoe ntope
KomMnoTt n3 anenbcnMHOB

Xne6 p>XaHO-MWEHNYHbIN

MyAnHT M3 TBOPOra 3ameyeHH. ¢ coyc. Mo,

MonokKo kKundayeHoe
Xneb6 iognpoBaHHbI

Bec
6ntopaa,r
10/.5/20
150/.3/3
150/3,5
20

364,5
100

100
30
180/10
60
110
150
30

570
80/20

150
10

260
1294,5

MuuieBble BellecTBa

b
3,99
6,18
OA
1,58

11,85

0,4

0,4
0,43
5,08
6,76
2,24
0,16
1,41

16,08
10,45
4,57
0,79

15,81
44,14

XK
6,83
8,14
0,02

0,2

15,19

04

0,4

1,83
3,92
6,93
3,52

0,21

16,41

10,22
4,07
o4

14,39
46,39

y
10,43
25,39

591
9,66

51,39

9,8

9,8
25
18,59
9,42
14,99
9,79
11,3

66,59
24,23
7,56
4,83

36,62
164.,4

3H.
U-CTb

117

199

47

397

44

44

28
131
137
101

38

65

500
240

85
24

349
1290

Ne
peuenTypbl
3
185
393 (1K)
Mpom.

Mpom.

33
81/115(TK)
282 (1K)
321
374 (1K)
[pom.

235/351
400
Mpom.



Hepena 1
AeHb 3

Mpuem nuwm

3aBTpak

MToro:

2-3aBTpak

MToro:

Obep

ml/lToro:

MonaHuk

1Toro:

>Cero:

Bo3pacTHas

HanmeHoBaHune
6noaa

byTep6poa ¢ MacioM CANBOYHbIM
Kawa Mon. nweHHasa ¢ Mac/. Ci. 1 cax.
Yail ¢ MO/TOKOM

BaToH BUTaMUHU3MPOBAHHbI

P pyKThl CBEXMNE

Canart 13 6/KkoYaHH. KanycTbl C MOPKOBbIO
Pacco/ibHVK IEHUHTP. CO CMETaHOIA
Xapkoe no-gomallHeMY C NeYeHbHO
KomnoT n3 cBexunx 1610k

Xne6 p>kaHO-MWEHNYHbIN

OwmneT c cbipoMm
MonoKo KunsyeHoe

Xne6 ognpoBaHHbIN

Kateropusa ot 1 roga go 3 net
Bec MunuieBble BewecTea OH.
6noaa,r b X Yy U-CTb
5/.20 1,65 3,82 10,43 80
150/.3/3 57 8,7 28,81 220
150 2,23 1,95 11,93 74
20 1,58 0,2 9,66 47
351 11,16 14,67 60,83 421
100 0,4 0,4 9,8 44
100 0,4 0,4 9,8 44
30 0,42 152 2,7 26
180/10 1,59 4,18 12,3 93
50/110 11,58 5,08 17,86 183
150 0,13 0 12,18 48
30 1,41 0,21 11,3 65
560 15,13 10,99 56,34 415
80 6,7 158 14 184
150 4,57 4,07 7,56 85
10 0,79 oq 4,83 24
240 11,27 19,87 8,96 269

135,93 1149

1251 37,96 45,93

Ne
peLenTypbl
1
185
394 (1K)
Mpowm.

[Mpom.

20
76
276 (TK)
372 (1K)
Mpowm.

216

400
Mpowm.



Hepena 1
[JeHb 4

Mpuem nuwm

3aBTpak

NToro:

2-3aBTpak

NToro:
O6ep

NToro:

MongHUK

NToro:

B(oro:

HanmeHoBaHue
o6nona

Bytep6poj ¢c MacnoM CAMBOYHbLIM

Kalla Mmon. repkynecoBasi ¢ Mac/. C/. 1 cax.

Yain c caxapom

BaToH BUTaMUHU3MPOBAHHbI

CoK hpyKTOBbIN
MeyveHbe/Bathn NOPLUOHHbLIE

BuHerpeT oBOLWHO

Cyn-nanwa gomMmawHAA

Mnos u3 NnTuybl (UbINAAT- 6POIAN.)
KomnoT n3 c/gppyktos

Xne6 p>kaHO-NWEHNYHbIN

BapeHWKN NeHnBble CO CMeTaHOoll
WorypTt

Xneb6 iognpoBaHHbI

Bec

6ntopaa,r

5/.20

150/.3/3

150
10

314
150
20
170
30
180
150
150
30

540
80/10
150
10

250
1274

BospactHasa kateropusa ot 1 roga go 3 et

MnuieBble BellecTBa

5}
1,65
6,71
0,04

0,79

9,19
0,9
1,37
2,27
0,41
16
13,02
0,38

1,41

16,82
11,83
4,18

0,79

16,8
45,08

XK
3,82
8,59

0,02

o4

12,53
0,15
18
1,95
1,85
3,65

1141

0,21

17,12

10,88

' 3,74

o4

14,72
46,32

Yy
10,43
23,18

5,84

4,83

44,28
19,05
15,78
34,83
25
17,55
26,76
14,86

113

72,97
12,8
1942

4,83

37,05
189,13

3H. No
L-CTb peuenTypbl
80 1
196 185
33 392 (1K)
24 Mpowm.
333
79 Mpowm.
91 Mpom.
170
28 45
74 86
261 304
61 376 (TK)
65 Mpom.
489
173 229
109 401
24 Mpom.
306
1298



Hepensa 1
JeHb 5

Mpuem nuwun

3aBTpak

NToro:

2-3aBTpak

NToro:
0O6op,

1Toro:

longHmnk

l1Toro:

Koro:

2025r

Bo3pacTHaa KaTeropusa oT 1 rogaa ao 3 netT

HanmeHoBaHune
6nopga
bytep6poae cbipom u mach.ch.
Cyn MOOYHbI C Kpynoii
Kakao ¢ MO/TOKOM
BatoH BUTaMWHU3NPOBAHHbLIN

®pyKTbl CBEXMNE

Canat u3 MOpPKOBU

Cyn KapT, C MSICHbIMU, (hpuKagenbKamm
WHMUenb pblOHbIA HaT.

Pary n3 osoluiei

Kncenb n/a n3 KoHueTtpata

Xne6 p>kaHO-MWEHUYHbI

Ao BapeHoe

MUPOXXKN NeyveHble C NOBUANOM
Yaii ¢ MONOKOM

Xne6 MogNpPOBaHHbIN

Bec
6noaa,r
10/.5/20

150

150

10

345
100

100
30
160/20
60
110
150
30

560
1lwt/48
60
150
10
268
1273

Muuw,eBble Belw,ecTBa

b
3,99
435
2,86
0,79

11,99

0,4

0,4

0,37
2,97
7,36
1,98
0,05
141

14,14
6,09
3,46
2,23
0,79

12,57
39,1

X
6,83
4,46
2,66

o4

14,05

0,4

0,4
0,03
3,73
5,91
4,46
0,03
0,21

14,37
5,52
4,42
1,95

0,1
11,99
| 40,81

M
10,43
18,43
13,19
4,83

46,88

9,8

9,8
3,49
1112
7,18
11,63
229
11,3

67,62
0,34
33,34
11,93
4,83
50,44
174,74

JH.
u-cTb
117
112
89
24

342

a4
16
97

102
95
74
65

449
76
160
74
24

334
1169

Ne
peuenTypbl
3
94
397 (1K)
Mpom.

Mpom.

41
81/115(TK)
258
321
648 (TK)
Mpom.

213
454
394 (1K)
Mpom.



Hepensa 2
JeHb 1

Mpuem nNuwm

3aBTpak

4ToO0ro:

7 «aBTpaK

4ToOro:
2604

1Tot0:

longHuk

<€ro.

BospacTHasa kateropuda ot 1 roga ao 3 et

HanmeHoBaHMe
o6noaa

ByTep6poa c CbipOM ¥ Macn.ch.

Kawa rpe4yHeBas MOJIOYH. C Mach. c/., C cax

Yail ¢ MOTOKOM
BaToOH BUTAMUHN3NPOBAHHbI

CoK thpyKTOBbIl
MacTunbHblE U3aenna nopu,.

Cyn KapTo(enbHbIn C KPYNoi n Mscom
Onaabn N3 MNEYEHN NO - KYHLUEBCKN
MakapOHHblIe N3j. OTBapHble

Hanntok 13 WWMNoOBHUKa

Xne6 p>aHO-NWEHWUYHbIN

Canart KapTo(. C MOPK., 3e/l. TOPOLIKOM
Mnowka cgobHasn

KotheliHblil HaNUTOK, C MOJTIOKOM

Xne6 MognpoOBaHHbIN

Bec
onwoaa,r
10/.5/20

150

150

10

345
150
20
170

180/10
60
110
150
30

540
50
50

150
10

260
1315

MuweBble BellecTBa

)
3,99
6,72
2,23
0,79

13,73
0,9
0,16
1,06

3,94
9,01
4,06
0,51
141

18,93
142
3,87
2,38
0,79
8,46

42,18

X
6,83
5,45
1,95

o4

14,33
0,15
0,02
0,17

231
5,92
3,32
0,21
0,21

11,97
3,59
2,35
2,01
0,1
8,05

34,52

y
10,43
2211
11,93
4,83

49,3
19,05
15,97
35,02

10,54
8,15
19,47
15,57
11,3

65,03
9,17
26,04
11,98
4,83
52,02
201,37

OH.

U-CTb

117
163
74
24

378

79
65
144

79
121
124
66

65

455
59
137
76
24
296
1273

Ne

peLenTypsbl

3

54-20kK (TK)

394 (1K)
[Mpom.

Mpom.
Mpom.

80 (TK)
54-35m
317
398 (1K)
Mpom.

54-343
466
394 (1K)
Mpowm.



Hepena 2
LeHb2

Mpuem nun

3anTtpak

nToro:

2 «aBTpakK

NToro:
06<*n

NToro:

MongHuK

NToro:
Kno:

BospacTtHaa kateropusa ot 1 roga fo 3 net

HanmeHoBaHue Bec MuuiesBble BewlecTsa 3H.

6noaa 6nwaa,r [5) K Yy U-CTb

byTep6poa ¢ MacsioM CANBOYHbLIM 5/.20 1,65 3,82 10,43 80
Kawa "fAHTapHaa"(nweHo+5a6n) 150 6,1 7,26 28,8 205
Yaihi C TMMOHOM 150/3,5 of, 0,02 5,91 34
BaTOH BUTAMWUHN3NPOBAHHbI 10 0,79 0,1 4,83 24
338,5 8,64 112 49,97 343

®PpYyKTbl CBEXNE 100 0,4 0,4 9,8 44
100 0,4 0,4 9,8 44
Canart 13 6/Kko04YaHH. KanycTbl C MOPKOBbIO 30 0,42 1,52 2,7 26
Cyn KapTogenbHbii ¢ pbi6Oi 160/20 4,04 2,18 11,28 81
3pas3bl py6neHHbIe U3 rOB. 70 9,45 11,42 10,85 186
KapTtotenbHoe ntope 110 2,24 3,52 14,99 101
KomnoTt n3 c/gppykros 150 0,38 0 14,86 61
Xne6 p>XaHO-MWEHNYHbI 30 1,41 0,21 11,3 65
570 17,94 18,85 65,98 520

3anekaHKa 13 TBOP. C COYC, MOMIOYHbLIM 80/20 14,42 10,54 16,37 218
MonoKo KnnayeHoe 150 4,57 4,07 7,56 85
Xneb6 iognpoBaHHbI 10 0,79 oA 4,83 24
260 19,78 14,71 28,76 327

1268,5 46,76 45,16 154,51 1234

Ne
peuenTypsbl
1
180
393 (1K)
Mpom.

Mpom.

20
84
456 (TK)
321
376 (TK)
Mpom.

237/351
400
Mpowm.



(copons 2
"OHb 3

Mprnem num

l.wTpak

171o0,'0:

I MHTpak

1T o0#0:

)oon

1HWwOoO:

InngHUK

10101

Bo3pacTtHaa kateropusa oT 1 roga no 3 nert

HanmeHoBaHue
6nmoaa
byTep6poa ¢ Mac/iomMm CANBOYHbLIM
Cyn MO/IOYHbI C MAKapPOHHbIMU N3,

Kakao ¢ MOJIOKOM
BaTOH BUTaMWUHN3NPOBAHHbI

COK (hpyKTOBBbI WA

MeuveHbe/Bathnn NOPLUOHHbLIE

Canat 13 MOPKOBU 1 16/10K

bopu, ¢ kKapT. (CBEKOIbHUK) C MACOM W CMET.

Pbiba, 3ane4yeHHass C MOPKOBbIO
Puc oTBapHOIi

KomnoTt n3 anenbCcMHOB

Xne6 p>XXaHO-MWEeHNYHbI

KoTtneTta, 3aneyeHHas B T1ecTe
Yain c caxapom

Bec
onwopa,r
5/.20
150
150
10

335
150
20
170

30
180/10/10
60
100
150
30

570

70
150

220
1295

Muuiesble BelecTsa

b
1,65
4,31
2,86
0,79
9,61

0,9
1,37
2,27
0,37
6,855
6,86
2,43
0,16
141

18,085

7,49
0,04

7,53
37,495

XK
3,82
3,92
2,66

o
10,5
0,15

18
1,95
0,03
53
3,69
3,59

0
0,21

12,82

6,15
0,02

6,17
31,44

y
10,43
14,1
13,19
4,83
42,55
19,05
15,78
34,83
3,49
17,54
1,45
24,45
9,79
11,3

68,02

23,41
5,84

29,25
174,65

3H.
L-CTb
80
109
89
24
302
79
91
170
16
107
67
140
38
65

433

199
33

232
1137

Ne
peuenTypbl
1
93
397 (1K)
Mpom.

Mpom.
Mpom.

40
58 (TK)
253
315
374 (1K)
Mpom.

1038 (1K)
392 (TK)



caona 2

v 4 BospactHada kateropusa ot 1 roga go 3 net
Mpiem it HanmeHoBaHue Bec MunuieBble BellecTBa SH. Ne
6noga énwopa,r 5} X Yy U-CTb peuenTypsbl
TP OK Bytep6pof ¢ MacnomM CAMBOYHbLIM 5/.20 1,65 3,82 10,43 80 1
Kawa mon. repkynecoBas ¢ Mmach. Ci. u cax. 150/.3/3 6,71 8,59 23,18 196 185
Yain ¢ MONOKOM 150 2,23 1,95 11,93 74 394 (1K)
BaTtoH BUTAMWHU3UPOBAHHbIN 10 0,79 Q4 4,83 24 Mpom.
TosBo: 341 11,38 14,46 50,37 374
WwBTpak ®pyKTbI CBEXMNE 100 04 0,4 9,8 44 Mpom.
To0§01 100 0,4 0,4 9,8 44
"V Canart 13 cBeK/lbl OTBApPHOIA 30 0,43 1,83 2,5 28 33
Cyn 13 OBOLEN CO CMeTaHOA 180/10 13 1,91 7,29 65 54-17C
butouek n3 Kypuubl 60 9,64 8,69 9,99 157 54-28m
KapTtodenb TyweHbIA B coyce 110 2,35 6,52 17,11 136 133 (1K)
KomnoT u3 ¢c/hpyKToB 150 0,38 0 14,86 61 376 (1K)
Xne6 p>XaHOo-MWeHUYHbIN 30 1,41 0,21 11,3 65 Mpom.
wno: 570 15,51 19,16 63,05 512
0/140HH CblpHUKM N3 TBOpPOTra C NOBUANIOM 80/10 12,72 4,56 23,09 196 54-6T (TK)
Pa)xeHKa 150 4,35 3,75 6,3 75 401
Xne6 iAognpoBaHHbIA 10 0,79 on 4,83 24 Mpowm.
HUMW/ 250 17,86 8,41 34,22 295

«lll # 1261 45,15 42,43 157,44 1225



Mpvem nuwm

MNMK

YyipLl
/|A\1lmm

111001
MO

Bo3pacTtHasa kareropud ot 1 roga Ao 3 nert
MuweBble BellecTBa

HanmeHoBaHMe

6nona

ByTep6pos ¢ MacnioM CAAMBOYHLIM
Kawa "Apyx6a" 13 cmecu Kpyn ¢ U3HOMOM

Yaii c TMMOHOM
BaToH BUTaMWUHN3NPOBAHHbIN

MeyeHbe/BathnM NOPLUOHHLIE
Kncenb n/a n3 KoHueTpata

BuHerpet oBOwWHOI

Cyn kKapTogenbHbIA € KNeyKkamu
Kanycrta TylwieHas ¢ Macom
KoMnoT 13 cBexXxux 610K

Xneb p>XaHO-MWEeHNYHbI

OMneT HaTypanbHbIN
KoheliHblin HAaNMTOK, C MOJIOKOM

Xne6 MoanpoBaHHbIA

Bec

onwoaa,r
5/.20
150
150/3,5
10
338.5
20
150
170
30
180
40/110
150
30

540
80

150
10

240
1288.5

b
1.65
7.83

0.1
0.79
10.37
1.37
0.05
1.42
0.41
153
12.67
0.13

141

16.15
7.52
2.38

0.79

10.69
38.63

XK
3.82
8.33
0.02

0.1

12.27

18
0.03
1.83
1.85
242

10.2

0.21

14.68
13.46
201

0.1

15.57
44.35

y
10.43
30.56

5.91
4.83
51.73
15.78
229
38.68
25
8.74
14.09
12.18

11.3

48.81
151
11.98

4.83

18.32
157.54

OH.

U-CTb
80

221

24
359
91
74
165
28
63
154
48
65

358
157
76

24

257
1139

Ne

peuenTypsbl

1
177 (1K)
393 (1K)

Mpom.

Mpom.
648 (1K)

45
85/120
54-10Mm (TK)
372 (1K)
Mpom.

215
395 (TK)
Mpom.



IMC'-: MYEecKas 1 6uonornyeckass LeHHOCTb MeHI0 A1 opraHu3aunm nuTaHus
anen 1-3 ner B AOWKONbHOW 06pa3oBaTenbHOW opraHusaumm (2025r).

OKU/ 111117 MnuiesBble BewecTBa (r/cyT) JHepreTnyeckas
LLEHHOCTb
5} X Yy (kkan/cyT)

33,6 37,6 162,4 1120,0
........ .. mnncnuH ;] 10,5 4. npebbiBaHMA

37,3 41,4 1711 1200,00
MH* MUK MM «|M MHe MLUIYeHUEe HO MEHH0

111 110 105 107

N M.W.IMHU 01 peKoMeHAYeMOIA Be/IMYUHbI B CYTKU, %

cnonb3syemasa nutepartypa.
H <1julal * 1/2.4.3590-20.
" ('NMopHMK peuenTyp 67104 W KYJIMHAPHbIX W3O MIA AN NUTaHUA [OeTeil B OOWKO/IbHbIX opraHm3aumax CO60pHUK
M unn'ny kM4 HopmatTmsoB. MOCKBA 2010 r., «[de/ln NpuHT».
Mm e MiN K YMMYECKNX HOPMAaTMBOB, peuenTyp 671104 U KyJIMHapHbIX U3AENVIA N1 06pa3oBaTesIbHbIX  YUPEXAEHUIA.
F«l HA 004 r., «XnebnpoguHpopm».
Il wurnn. .1 nun coc TaB NULLEBBLIX NPOAYKTOB. .M. CKYpUXUH.
I " »4NT WM A4eTCKOro NMTaHuA B AOLWKO/IbHbIX yupexaeHusax» Metognyeckmne
M1l [Mmmmbl MockBa 2001 r. U.A. KoHb.
| 1 <«HIL.... p< M NTYP 671104 U KYJIMHAPHbIX U3OeNViA. HopmaTuBHasa A0KYMeHTauus
MH 111|4lH lum obwecTBeHHOro NnuTaHua. Mockea 2003r.
I 1 <1u|>|||l peuen Typ 62104, N KyJIMHAPHbIX U3OE/UIA O OpraHm3auuy NMTaHUs BOCMUTAHHMKOB A0LWKO/IbHbIX OpraHu3auuia
«mn | Mo 7 net). 11loBocnbumpck 2021 r.
............. Kne peKoMeHaauuMn K opraHmsaumm obuecTBeHHOro NnTaHua HaceneHns MP 2.3.6 0233-21.
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